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あなたのつきそい・しのはらさん

090-8970-1633
日曜・
祝日も
対応OK！ 篠 原  一 志

し の は ら か ず し

やりたいこと実現サポーター

あなたのつきそい・しのはらさんのブログ で検索！

高齢者のための何でも屋

篠原 一志 はこんな人です！

生年月日……………
血液型………………
出身 …………………
学歴 …………………
家族 …………………
資格等………………

座右の銘……………
好きなこと…………
苦手なこと…………

1974年7月22日
B型
徳島県美馬市脇町
徳島県立脇町高校、高知大学卒業
妻・長男・次男の4人暮らし
認知症ケア指導管理士（勉強中） 
認知症介助士 / 認知症サポーター
ガイドヘルパー / ホームヘルパー2級
福祉用具専門相談員 / 簿記3級
人生は一度きり！ 人生は挑戦の連続!
ジムで筋トレとランニング、読書、会食
水泳（ビート板を使って、何とか25M）


